
貧乏から抜け出て富を得る「お金」の法則 

４３. 願望達成の秘訣は、「一つ」のことを強く思うこと 

たくさんのことを一度に望むと、混乱が起きます。 

---------------------------------------------------------------------- 

 アメリカの心理学の始祖ともいえるウィリアム・ジェームスは言っています。

「金持ちになりたいと思えばなれるだろう。 徳の高い人間や学識のある人間

になりたいと思うなら、それも可能だろう。 しかし、一つのことを願いなさ

い。 いくつもの矛盾し合ったことを、すべてかなえようと思ってはならない」 

 願望達成の秘策の一つはこれです。 

 手に入れたいと思うものを一つだけ強く念ずるのです。 潜在意識は同時に

たくさんのイメージが送られてくると、エネルギーの集中がはかれなくなり、

混乱してしまいます。 成功者は人知れずこうした方法を実践した人たちです。 

 願望は一度に一つが鉄則です。 一つの目標が達成されたら、次の目標に向

かうのが賢明でしょう。 文豪ビクトル・ユーゴーも言っています。 「多く

の人は能力が不足しているのではなく、強い意志が不足しているのだ」と。 何

ごともできないと思わずに「きっとできる」と一つの願望を潜在意識に送るこ

とです。 

---------------------------------------------------------------------- 

能力ではなく、強い意志を 

・政治家になりたい  ・画家になりたい 

・外交官になりたい  ・サッカー選手になりたい 

   ・オレって欲張りすぎかな！ 

 願望は一度に一つが鉄則 

マーフィーの言葉 

内面からの声に注意しなさい。それは、潜在意識から顕在 

意識に送られてくる信号です。 

---------------------------------------------------------------------- 
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