
自分の能力と可能性を掘り起こそう「可能性」の法則

２４. 成功者を尊敬し、その言動を注意深く観察しょう

他人の短所ばかり見ていると、成長はストップしてしまう。

----------------------------------------------------------------------

芸の稽古やスポーツき、もの真似から入ると上達が早いとよくいわれます。

料理人が料理長のワザを盗むのも同じ理由から。 自分探しのワン・ステップ

として、時流に合わせるのではなく、人生の成功者を模倣することは有効とい

えます。

世の中にはたくさんの成功者がいるものです。そこで、自分の性格や才能に

照らし合わせ、どんな分野で、どんなタイプの成功者を目指すのが壷よいかを

知るために、モデル探しをするとよいでしょう。 必ずしも一人の人物に限定

する必要はありません。自分が好ましいと思える人物を選出し、ある期間、徹

底的にマークして、真似てみるのです。

成功者を尊敬し、その言動に注意を払うことは、誰にでもできる効果的なや

り方です。そうしたモデルと自分の知識や経験を照らし合わせると、成功だけ

でなく失敗からも多くのことが学べます。 避けたいのは、他人の長所を見な

いで短所ばかり見ることです。こうした人間観察を行うと、自分より優れた人

物の良いところを見逃してしまうため、学ぶ機会を失ってしまいます。

----------------------------------------------------------------------

自分探しは、モデル探しから

短所を見ないで、長所を見つめよう。

マーフィーの言葉

遅滞であれ、障害であれ、私たちは恐れているものを、引き寄せるのです。

きこ書房

マーフィー「お金」と「幸せ」の法則 ジョセフ・マーフィー・インスティテュート編


