
自分の能力と可能性を掘り起こそう「可能性」の法則 

３２. 成功者に共通する要素は、「粘り強い」精神力 

仕事が出来ない人は、できない理由を探すことが上手い 

---------------------------------------------------------------------- 

 その分野が何であれ、成功した人たちには共通する要素があります。それは

忍耐力、根気のよさ、頑固なほどの粘り強さ、そういった種類の精神力がある

ことです。 難関を突被し、物事を解決へ導くのは、こうしたタイプの力なの

です。 一方、目的を成就することにより、それをあきらめるための口実探し

に熱心な人も沢山います。 それは自分に都合のよい口実をもうけて、目標達

成に必要な修練をしない方が楽なためでしょう。 

 しかし、その結果は明らか、と言わざるを得ません。努力を放棄した無力感

や心に渦巻く欲望の声に耳をふさぎ、低いレベルの生活に甘んじながら、フラ

フラとした日々を送ることになるのですから。 

 自転車に乗ったり、スキーや水泳を習うときにも、失敗をくり返します。  

人生の難問を解決するのに、失敗はつきものです。 大切なことは、失敗をく

り返しながらも目標に向かって、大事なことを学んでいく心構えです。 最後

の最後まで、あきらめず「粘り強く」あることが、成功するか否かの分かれ目

なのです。 

---------------------------------------------------------------------- 

失敗者の辞書には、”努力”という文字はない 

・ここで一番でも、オリンピックじゃどうかな…。 

・フォームがダサイよな。 

・オーストラリアの選手は、水に浮いてるよ。 

・水の抵抗をもっと小さくする工夫をしなきゃあ。 

・練習がたりないんじゃないの。 

・コーチが悪いよ、コーチが。 

・泳ぎに慢心が感じられるねえ。 

・早く泳いで何になるの。 

・ オレには関係ない世界だし…。 

---------------------------------------------------------------------- 

問題解決には失敗がつきもの。あきらめない。「粘り強い」人間が成功する。 

マーフィーの言葉 

仕事で失敗する人は、失敗のパターンを心の中にもっているものです。 
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