
限りない幸せと成功を手に入れる「幸せ」の法則 

７１. 求めるものは、すべて心の中に発見できる 

あなたの心の中にしかあなたの本当の卵は埋もれていない。 

---------------------------------------------------------------------- 

 自分にとって本当に欲しいと思うものほど、遠い存在に見えるものです。   

でも、あなたの宝はすべて、あなたの心の中に見つけることができます。   

あなたが欲しいものがあったら、それがどんなに入手困難なことでも、まずそ

れをあなたの心の中に探し出してください。 その欲しいものの姿、そうあっ

てほしい状態をはつきりと見つめてください。 そしてそれを抱きしめるので

す。 それが本当に自分のものだと実感がわくまで、何度でも続けてください。   

そうすれば、あなたの宝は本当の形となって、あなたの前に差し出されるでし

ょう。 それが潜在意識の法則をのですから。 

 アメリカの高齢の未亡人の身の上にもこの方法で奇跡的なことが起こりまし

た。 晩年を共にする心の伴侶を得たのです。 彼女は「望まれて愛情深い男

性と幸せな結婚をしている自分の姿」を心の中で毎日見つめました。 それが

現実としか思えなくなつたとき、近所の親切な老紳士を紹介されたのです。   

心の中の宝物を抱きしめ続けた結果といえるでしよう。 

---------------------------------------------------------------------- 

ハッピーエンドを信じる力 

心のスクリーンに、宝物を手中にしたシーンを映し出そう。 

何度も何度も現実のように実感できるまで続けよう。 

マーフィーの言葉 

宇宙の宝庫はあなたの心の中にある。宝を其の中に見つけて抱きしめよ。その

宝は、まもなく本当の形をとってあなたのものになる。 

---------------------------------------------------------------------- 
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